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Il progetto

L’Atlante della cultura gastronomica
la Crusca “insegna” la lingua del cibo

di Elisabetta Berti

Di fronte ai maccheroni bisogna an-
darci piano, parola non di dietologo
ma di linguista. Il nome di uno dei
piatti pi1 popolari della cucina ita-
liana nella maggior parte dei casi &
usato a sproposito. Allalingua del ci-
boe al suo comportamento e dedica-
to I’Atlante della lingua e dei testi
della cultura gastronomica italiana,
un progetto che vede collaborare

quattro universita e la Crusca.

e apaginal0 | A ll progetto Le parole della cucina

L Atlante della cultura gastronomica

La lingua del cibo

Non dite “maccheroni

9

se non sapete la storia

Verra creata una banca
dati delle parole: il
progetto di quattro

atenei (tra questi

I'universita per stranieri

di Siena) con la Crusca

Di fronte ai maccheroni bisogna
andarci piano, parola non di
dietologo ma di linguista. Il nome
di uno dei piatti pit1 popolari della
cucinaitaliana, divenuto luogo
comune della passione tutta italica
perla pasta, nellamaggior parte
dei casi éusato a sproposito. 11
termine & antico, esisteva gia ai
tempidel Boccaccio, malasua
evoluzione € ancora daricostruire,
easeconda delle zone d’Ttalia puo
indicare una cosadiversa: una
specie dilasagnaal forno in
Toscana, una pasta lunga foratae

di Elisabetta Berti

cilindrica al Sud. Inquesto senso i
“maccheroni” sono un esempio
ben rappresentativo della natura
ambivalente del linguaggio
gastronomico italiano: da un lato
stabile, con usi e significati che non
sono cambiati nei secoli, e dall’altro
invece indisciplinato, con
numerose variantilocali e
apertissimo alle influenze esterne.
Proprio come I'italiano. Allalingua
del cibo e al suo comportamento &
dedicatol’Atlante dellalingua e dei
testi della cultura gastronomica
italiana dall’etd medievale all’'Unita
(AtLiTeG), un progetto pluriennale
che vede collaborare quattro
universita italiane tra cui
I'Universita per stranieri di Siena -
le altre sono quelle di Cagliari,
Salerno ela Federico Il di Napoli -
conil coordinamento della storica
dellalingua e accademicadella
Crusca Giovanna Frosini.

L’obiettivo & studiare la lingua del
cibo prima dell’Artusi, prima cio¢
chelasuacelebre “Scienzain
cucina” facesse opera di
unificazione anche traifornelli,
uniformando e sistematizzandoil
vocabolario culinario in tuttele
regioni. «Lalingua del cibo &
articolata e complessa, perché
riflette un sapere evolutivo, haun
carattereidentitario,ed &il
risultato di una storia stratificata»
spiegala professoressa Frosini- La
storia dellalingua del ciboriflette
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lastoria dell'italiano, la sua e ————TTUTN, R i
stabilita, ma ancheil suofortee . t (#hell Lt v -
potente mutamento interno». Ll ST T aies
Parliamo come mangiamo, o Ly 2
insomma. Cosl, a fronte della 5 od FroiR)  c—— -
variabilita linguistica testimoniata M____ 2 _ S
dai maccheroni - ma anchei """u__\ __ Loimlls da toens
ravioli, ad esempio, non hanno o
cambiatoilnome maindicanocose LRET A s 7
diverse nei tempi e neiluoghi- ci el ) ~ .
sono parole cheindicanola ! ) ——
continuita della tradizione, comeil Smomiranss
fiorentino e antichissimo “arista”, o _— ) r . _"";___

“vermicelli”, che hannolo stesso
significato da oltre sette secoli. e

Trei filoni di studio del’Atlante: D 7N P TP o
prima di tuttola costituzione di . . .
unabanca dati digitale in cui Sond siv sl

consultare liberamente i testi della e ————————

tradizione culinaria italiana. Tra
questi c’@ unricettario trecentesco
conservato alla Biblioteca
Riccardiana di Firenze, il piti antico
diareatoscana,incuisitrovala
ricetta del blasmangere o LS
biancomangiare, un’antica vivanda -
medievale fattasolodiingredienti  + " ,”ml]‘bl
di colore bianco. In un ricettario Sen i mecidrtl
mediceodel Seicento si trova Y -

invece unodei primi impieghi della
cioccolata, alimento che, comeil
pomodoro, impiego oltre un secolo
dopolarrivoin Europaad
acclimatarsinella nostra
tradizione.

Un altro obiettivo del progetto
dell’Atlante élarealizzazione diun
vocabolario dellalingua del cibo,
conlaricostruzione delle origini
delle parole. Emblematicoil caso
degli spaghetti, “comparsi”
allimprovviso ai primi
dell’Ottocento, malacui esatta
etimologia viene studiata proprio
adesso dairicercatori
dell’Universita per stranieri di
Siena. «Un piatto per noi ovvio
come gli spaghetti col pomodoro -
racconta Frosini - in realta hauna
storia faticosa, ed &€ comparso
abbastanza direcente. E soltanto
Artusiche comincia alegare alla
pastail pomodoro».

Infine cisarala pubblicazione diun
atlante geolinguistico, una sorta di
mappadella diffusione nel tempo e
nello spaziodelle parole della
cucina. «Sara utilissimo pericasidi
geosinonimia, quel fenomeno per
cuilo stesso cibo ha moltissime
denominazioni diverse a seconda
delluogo geografico. Esempi tipici
sonoidolci di Carnevale, oppurela
zuppadi pesce, che varia dal
cacciucco sul Tirreno al brodetto
dell’Adriatico».
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